
  

 

これまでは復習を中心とした家庭学習だったと思いますが、再開に向けて予習にも挑戦していきましょう。下

記の Step to a Dreamを参考に進めてみてください。 

家庭学習の頑張りは、将来の夢へのステップになっていきます。「自分から」取り組む姿勢、「主体性」を伸ば

すチャンスです。 

 
Step to a Dream Step to a Dream Step to a Dream Step to a Dream 

国語 

〇教科書 P14「続けて

みよう」を読む。 

身の回りの言葉で心に

残ったものを記録す

る。１週間に１つを目標

に見つける。（プリント

に記入） 

〇教科書 P76「世界で

一番の贈り物」を読

む。戦争や平和につ

いて考えたことを二百

字以内で書く。（プリン

トに記入） 

〇「心に残る言葉」を

記録する。（プリントに

記入） 

〇教科書 P16「目に見

えないだけ」で「確かに

在る」と思うものの説明

を百字程度で書く（プリ

ントに記入） 

〇「心に残る言葉」を

記録する。（プリントに

記入） 

〇教科書 P18「アイス

プラネット」を読む。 

意味を調べる語句を辞

書で調べる。登場人物

の特徴をまとめる。（プ

リントに記入） 

 

〇「心に残る言葉」を

記録する。（プリントに

記入） 

〇教科書 P18「アイス

プラネット」の場面ごと

に「僕」の「ぐうちゃん」

に対する思いをまとめ

て書く。（プリントに記

入） 

社会 

教科書P127～140を

見て、予習プリント（地

理）を進める。 

１年生の地理ワーク

P56～63 を進めて、

Step１の復習を行う。 

教科書P100～111を

見て、予習プリント（歴

史）を進める。 

１年生の歴史ワーク

P50～57 を進めて、

Step3の復習を行う。 

数学 

教科書 P10 

１単項式と多項式 

単項式と多項式の違

いを理解しよう 

教科書ｐ１１ 

１単項式と多項式 

次数について理解し

よう 

教科書 P14～15 

２同類項 

３多項式の加法、減法 

同類項や符号につい

て計算しよう。 

教科書 P16～19 

４単項式の乗法 

５単項式の除法 

符号や次数について

計算しよう 

理科 

新しい科学１ 
教科書 P211～217 
火山活動と岩石 
火山活動による災害 
 
理科の学習１ 

P106～107 

新しい科学１ 

教科書 P218~229 

地震のゆれの伝わり方 

地震が起こるしくみ 

地震と災害 

 

理科の学習１ 

P108～113 

新しい科学１ 

教科書 P230～243 

地層のでき方 

堆積岩 

地層や化石からわかる

こと 

大地の変動 

 

理科の学習１ 

P116～119 

新しい科学１ 

教科書 P244～249 

身近な大地の歴史を

調べる 

地層が分かる災害 

理科の学習１ 

P120～123 

 

新しい科学２ 

教科書 P23～31 

物質をつくっているもの 

原子と分子 

物質と原子の記号 

英語 

New Approach 

P94～103 

New Approach 

P104～112 

教科書 P146 

日本文を見て英文に 

教科書 P147 

日本文を見て英文に 

できるだけ教科書の単語を覚える 

プリントは５月７日に配布予定 



 

 

 
Step to a Dream Step to a Dream Step to a Dream Step to a Dream 

音楽 

１年生で学習した歌

を歌ったり、リコーダ

ーを演奏したりする。 

教科書２・３年上の教

科書を見て、どんな

曲があるか調べる。教

育芸術社の学習支援

コンテンツで曲を聴

く。 

教科書２・３年上のP7

のリズムゲームに取り

組む。P76～79 を見

て、音楽の約束を学

習する。 

様々なジャンルの音

楽や世界の音楽を聴

き、気に入った曲に

ついて感想を書く。 

家に楽器があれば練

習してみる。 

美術 

☆身近にあるものや風景から美しさを感じ取ろう 教科書 美術１ P2~4  

〇教科書の作品を見たり、説明文を読んだりしてみよう。 

〇インターネットで「NHK for School」の「（社会科）歴史にドキリ 歌川広重～江戸時代の町人

文化・浮世絵」を見てみよう。 

〇新しい美しさを見つけるつもりで、身近にあるものや風景を観察し、対象からにおいや手触りも

感じ取ろう。そして、感じたことを大切に、色使いや表し方、描画材（クレヨン、パス、色鉛筆な

ど）を工夫して、スケッチしてみよう。 

保体 

３０分間のウォーキング 

（家の周辺） 

３０分間のウォーキング その内

１５分間のランニング 

２０分間のランニング 

技術 

教科書 P151 を参考にして、スプラウトを育て

てみる。（夏野菜の種まきをするのもよいです） 

教科書 P123 を参考にして、自転車の点検と

調整に挑戦する。 

インターネットを使って「寿司打」と検索し、“普通”お手軽３０００円コースで２０００円を目指す タ

イピング練習 

家庭 

洗濯 P120～121 

アイロンがけ P122 

たたんで収納 P123 

豚肉のしょうが焼き 

P60～61  

チキンソテー P55  

サバのみそ煮 P70～71  

みそ汁 P57．P78 

 

ハンバーグ P62～63 

シチューP54 

ムニエル P68～69 

肉じゃが P76~77 

がめ煮 P78 

１日分の献立を考え

る P38～40 

自分や家族のため

に、１食分をつくって

みる 

 

交通安全に気を付けましょう。外出自粛を求められていることも踏まえ、場所を考えましょう。 

〇教科書を参考にして挑戦してみよう   

☆調理をする時やアイロンを使う時は、必ず保護者の方に見届けてもらいましょう。 


