
2022
各務原市立鵜沼第三小学校
かかみがはらしりつうぬまだいさんしょうがっこう

2日　 3日　 4日　 5日　 6日　

カツオのさらさあげ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　
たけのこごはん　　　　こんぶじる

9日　 10日　 11日　 12日　 13日　
　　　　ビーンズサラダ 　　ごもくきんぴら わかめサラダ アスパラソテー　　オレンジ ちんげんさいのちゅうか

　いため
　　　　　　　　　　　 プルーン

ヨーグルト
　　　マーマレードチキン 　　　　　　　　アユのこめこあげ　　　　　ボイルウインナー 　　　　キビナゴのからあげ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　
コッペパン　　ポテトポタージュ むぎごはん　  たまねぎのみそしる まっちゃむしパン　　　ラーメン 　むぎごはん　ハッシュドポーク むぎごはん　　　にくだんごのちゅうかスープ

1６日 17日 18日 19日 20日
　　だいこんサラダ こうやどうふとキャベツの 　　ごもくまめ じゃがいものうまに

　いために かたぬき
アセロラゼリー 　　　　　　　　　　　 ぎふりんご チーズ

ゼリー
　　　　　スロッピージョー　　　　　　　　　　サケのさんしょうみそやき シシャモのごまてんぷら イカのおりべやき チキンカツ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　
しょくパン　　　マカロニスープ　　　　　むぎごはん　   　　かきたまじる いっしょくうどん　　さんさいうどんのつゆ 　むぎごはん　 ふのすましじる キャロットピラフ　　ポテトスープ
23日　 24日　 25日　 26日　 27日　
　　　　ひじきサラダ 　　　　　　　　　　　パイン    キャベツのしおこんぶあえ ほうれんそうのごまあえ     キャベツのソテー

ぶどうゼリー 　　　　　　　　　　　
はっぽうさい ひゅうがなつ

　とりにくのトマトチーズやき （うずらたまごなし）         まっちゃビーンズ イワシのかばやきふう         ふくじんづけ　　ゼリー

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　
くろパン　　　キャベツのスープ 　　むぎごはん　   　わかめスープ ソフトめん　　　にくみそソース むぎごはん　  　じゃがいものみそしる むぎごはん　　　チキンカレー
30日 31日　 　　　　　うめゼリー

カラフルサラダ
　　いちご いためナムル
　　ジャム

いい歯の日
　　　　　オムレツ

　　　　　ビビンバ

しょくパン　　　ミネストローネ むぎごはん　　　　トックスープ 食育の日

ふりかえきゅうぎょうび けんぽうきねんび みどりのひ こどものひ

　学校給食に使われる岐阜県産農産物には、ＪＡグループ、市町村、

県による助成が行われています。「学校給食地産地消推進事業」は学

校給食において岐阜県産農産物を積極的に活用することを通じて、学

童期からの食農教育を推進することを目的としています。

　学校給食に使われる岐阜県産農産物には、ＪＡグループ、市町村、県による助成が行われています。「学校給食地産地消推進事業」は学校給食において岐阜県産
農産物を積極的に活用することを通じて、学童期からの食農教育を推進することを目的としています。


