
2025 各務原市立緑陽中学校
2日（月）　 3日（火）　 4日（水）　 5日（木）　　　　パイン 6日（金） 　  ぶどうゼリー

ごぼうサラダ じゃが芋の金平 　大根サラダ
　中華麺

　　　 　　　 　　　
　　スロッピージョー　 　　　　　　　　アジの梅マヨ焼き 酢豚 ガーリックチキン

肉シューマイ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　
　食パン　　　　　ポテトスープ 　麦ごはん　　　　かみなり汁 　シナモンパン　　ちゃんぽんの汁 　麦ごはん　　　ワンタンスープ 　カレーピラフ　ジュリエンヌスープ
9日（月）　　　オレンジ 10日（火）　 11日（水）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12日（木）　　ヨーグルト 13日（金）　　　　　
　ビーンズサラダ 　じゃが芋のうま煮 　にんじんサラダ 　炒めナムル 　塩昆布あえ

　　　
イカのハーブ焼き 鶏肉と人参の揚げ煮　 大豆と小魚のごまがらめ　 豚キムチ　　 サワラの照り焼き　　

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　
米粉コッペパン　キャロットポタージュ 　麦ごはん　　　　かきたま汁 　ソフト麺　　　　ツナトマトソース 　麦ごはん　　　わかめスープ 　麦ごはん　　　厚揚げのみそ汁
16日（月）　　 17日（火）　　 18日（水）　 　　　 19日（木）　　　 20日（金）　 　スイカ

コーンもやし 　ゆかりあえ フルーツポンチ たくあんのごまあえ
　　

　　　　　　　　　　　 　　　
　　　

　　　　高野豆腐のグラタン 　　　　三色とりそぼろ 　　　　　ウィンナー 丸干しイワシ　 サバの竜田揚げ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　
　コッペパン　　ミネストローネ 　麦ごはん　　　　　昆布汁 　小型パン　スパゲティナポリタン 　麦ごはん　　　みそすいとん汁 　金魚めし　　　　切干大根のみそ汁
23日（月）　　 24日（火）　　　　　　 25日（水） 26日（木） 27日（金）アセロラゼリー

カラフルポテト 　　　　福神漬け 　高野豆腐の炒め煮 　茹でとうもろこし

豆腐ハンバーグ キャベツのソテー　 　　　　竹輪の磯部揚げ 　　　　　　豚丼の具 マーボー厚揚げ

　食パン　　　　　マカロニスープ 　麦ごはん　　　かみかみカレー 　うどん　　　　きつねうどんの汁 　麦ごはん　　　　大根のみそ汁 　麦ごはん　　　　冬瓜のスープ
30日（月）　　

イタリアンサラダ

かぼちゃコロッケ

　黒コッペパン　　チキンビーンズ

　学校給食に使われる岐阜県産農産物には、ＪＡグループ・市町村・県による助成が行われています。

　「学校給食地産地消推進事業」は学校給食において、岐阜県産農産物を積極的に活用することを通じて

学童期からの食農教育を推進することを目的としています。


