
予定表 【教室掲示用】

磨き合う緑陽 ～「もっとよい自分」づくりを基盤として～ 　
日 学 校　内　関　係

曜 年 1 2 3 4 5 6 放課後

朝）声のポストメッセージ読み ふれあい　12:50～13:10
⑤時　13:15～14:00
清掃　14:10～14:20
前半　14:30～14:50
後半　14:50～15:10

✰ 日課E＆合練〇 最終下校　15：25
ふれあい　12:50～13:10
⑤時　13:15～14:00
⑥時　14:10～14:55
前半　15：05～15：20
後半　15：25～15：45

　 日課B＆合練〇 最終下校　16：00
朝）健康講話 ⑤時　13:15～14:00

⑥時　14:10～14:55
清掃　15:05～15:15
前半　15:25～15:45
後半　15:45～16:05

✰ 日課A＆合練〇 最終下校　16:20
ふれあい　12:50～13:05
清掃　13:10～13:20
⑤時　13：30～14：15

帰りの会　14:25～14：45
準備　15:00～16:00

✰ 合練× 最終下校　16：15
合唱交流会 朝の会・練習　8:15～8:45

合唱交流会　9:00～11:45
給食　12:15～12:45
学活　13:00～13:50

帰りの会　13:50～14:00
　 最終下校　14:15

12月日課スタート ふれあい　13:05～13:20
3年生進路懇談① ⑤時　13:25～14:10
朝）シェイクアウト訓練事前指導 最終下校（3年)14:20
帰）素点配付 ⑥時　14:20～15:05

13:45 帰りの会　15:15～15:30
　 15:40 時間割変更有 最終下校(1・2年）15:40

備　　　　　考校　　　　　　　　　　　時
各　種　行　事

令和6年度 緑陽中学校 第 29 週

日課
部活
下校

1日の流れ（生徒の活動）

／／特45 1

25
／

月
／✕ 2

／3

特45 1

✕ 2

／

総

15:25

／
26

総 ／

火
総 ／3

／

27
特45 1

✕ 2 木５ ／

水
／3

学 ／ 準備

28
特45 1

2 学 ／ 準備

木
✕

学 ／ 準備3

特別 1

2

3

／

29
／

／

金
合 唱 交 流 学 ／✕

／

土
230
1

／

3

1
1
2

日 3

懇談

／

2
／特45 1

月１ 月２ 月３ 月４ 月５ ／✕ 2

懇談 懇談

16:00

16:20

16:15

14:15

いよいよ合唱交流会本番！

　今週末が合唱交流会となりました！合唱に完成はないかもしれませんが、「たった1回の本番」ということや「人前で発表
する」という意味では一つの目標としてきた場が、合唱交流会です。このたった１回、わずか５分程度の時間で歌う合唱のた
めに、話し合い、何度も練習を繰り返してきました。それを発表する日が来ます。
　そんな本番でどんな合唱をしたらいいのか、と思っているみんなに先生からアドバイスです。それは、「合唱を歌い終えた
後に、学級目標を実感できるように歌う」ということです。本番で合唱を歌っているときに、練習中にうまくいかずに苦しん
だけど、乗り越えたことが頭に浮かぶ人もいるかもしれません。緊張しながら登ったひな壇でも指揮者を見たら自然と笑顔に
なって歌えるかもしれません。仲間にかけてもらった言葉が浮かんできて涙ながらに歌えるかもしれません。今、先生が挙げ
たあげたのは、一例ですが、そのどれもが自分たちの学級目標の言葉とつながるのではないでしょうか。
　合唱が上手い、ということも大切ですが、合唱交流会で大切なことは自分たちらしさを合唱で表現することです。そのため
にも、この1週間は練習する中で自分たちの歩みも振り返りながら、その思いを合唱に乗せて下さい！学校行事としての合唱
は思いが乗れば乗るほど、素敵なものになります！みんなの合唱を楽しみにしています！！

梅村亮介のどうでもいい話～「これも袋買いするぐらい好き」～

　出張のために長袖を着て、ベストを着用したら体調不良になった梅村です。長袖にベスト着用だけでも暑いのに、研修の部
屋がエアコンで暑くて、暑くて・・・。そして、先生のように首が短くて、太いタイプにはネクタイは拷問です。首を絞めて
いるだけなんです。そうなると先生は肩こりになります。体の熱が上昇し、肩こりからくる頭痛によって、先生はフラフラで
帰宅したわけです。暑すぎて、帰宅中の車中でカッターシャツもベストも脱いで、黒のTシャツ一枚で、窓全開で運転したく
らいです。というわけで、もしこの先に先生が体調不良で休んだとしても「半袖だから」ではなく、「長袖にベストを着て、
ネクタイを締めたから」です。
　さて、前回の駄菓子の続きです。みなさんは「タラタラしてんじゃねーよ」というお菓子を知っていますか？そう、あのパ
ンクロッカーのような人物がパッケージに書かれているあのお菓子です。ちょっとピリ辛で美味しいんです！刺激物、万歳。
通常は約1.5㎝四方の正方形ですが、スティックタイプもあります。これを編み編みして食べるのが我が家の食べ方の一つで
す(笑)さらには、最近はウズラの卵を使った「タマタマしてんじゃねーよ」もあります。これも美味しいですが、やはり王道
が一番！是非、食べてみて下さい！
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