
予定表 【教室掲示用】

磨き合う緑陽 ～「もっとよい自分」づくりを基盤として～

日 学 校　内　関　係

曜 年 1 2 3 4 5 6 放課後

振替休日

給食　12:35～13:10
ふれあい　13:10～13:30

⑤時　13:35～14:25
清掃　14:35～14:45

帰りの会　14:55～15:15
最終下校　15:30

第一次選抜出願締切（正午） ⑥時　14:10～14:55
放）生徒議会・委員会（3月） 清掃　15:05～15:15
⑥プライド活動中間振り返り 帰りの会　15:25～15:45

最終下校（委員以外）16:00

16:00 議会・委員会16:00～16:45

17:00 資源回収 最終下校（委員会）17:00
1・2年生期末テスト 給食　12:35～13:10
清掃→⑤（3年生） 清掃　13:20～13:30
清掃→下校（1・2年生） 最終下校(1・2年）13:45

⑤時　13:40～14:30
13:45 帰りの会　14:40～15:00
15:15 最終下校（3年）15:15 

1・2年生期末テスト ⑥時　14:35～15:25
清掃　15:35～15:45

帰りの会　15:55～16:15
最終下校（部活なし）　16:30

16:30 部活　16:25～16:45
17:00 第一次選抜変更期間開始 最終下校（部活あり）17:00

⑥伝統継承の会＋ボランティア表彰 給食　12:35～13:10
⑤→帰りの会→⑥（清掃カット・制服） ふれあい　13:10～13:30
朝）シェイクアウト指導 ⑤時　13:35～14:25

帰りの会　14:35～14:55
16:30 ⑥生徒総会　15:10～16:00

0:00 清掃カット 最終下校（部活なし）16:30

15:30

家庭の日

備　　　　　考校　　　　　　　　　　　時
各　種　行　事
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「活動」について

　現在各学級でプライド活動が行われています。今回は、「活動」について考えみます。何か活動を考えるときには、「現
状」を分析します。でも、いきなり「現状」だけを考えてもいけません。「目指す姿」を先に考えておく必要があります。と
いうのも、「現状」とは、「今の自分たち」ではなく、「目指す姿と比べてみて分かる今の自分たち」を考えることが大切だ
からです。そこで、分かるのが「目指す姿」と「現状」の「差」です。この「差」を埋めるためにはどうすればいいのか、を
考えることが「活動」です。（もちろん、目指す姿と比べて現状の方が高いこともあります。その場合は、「差」を埋めるで
はなく、「伸ばす」ことが「活動」になります。）その「どうすればいいのか」を「具体的な行動で考える」ことが「活動」
です。たまに、「差」を埋めるために「一人一人の意識を高める」という意見が出てきます。それも大切ですが、それは「活
動」ではありません。「誰が、具体的に、何をするのか」を明確にすることが大切なのです。
　このようにして「活動」を考えると、活動前後で変化が他者に分かります。まさに今のプライド活動をしている2年3組の
授業がそうです。今一度、「活動」とは何かを考えてみて下さい。

梅村亮介のどうでもいい話～「あくまで、このスペースはどうでもいい話」～

　寝る際にはＡＳＭＲを聴きながら睡眠している梅村です。過去にもＡＳＭＲの話はどうでもいい話に挙げていますが、その
頃から変わっておりません。基本は耳かき動画を見ています。と言っても、すぐに爆睡してしまうので、動画としては1分も
見ていません。1つの動画が20分だとするとすべて見終わるのに1か月くらいかかってしまう計算です。最近、自分がよく見
る・聴くＡＳＭＲのYouTuberさんの登録者数がめっちゃ増えてきています。1500人ぐらいしかいなかった時の古参として
は、10万人を超えるのはうれしくもあり、何だか寂しくもあります。その人とは別ですが、よく聴いている（見ている）の
は、ASMR屋さん（benio店長）です。登録者数100万人以上を超える人気YouTuberさんなので知っている人もいるかもし
れませんね。そして、ここまで書いて、「やべぇ、オチがない」と焦っている梅村です。何とかして行を埋めようとしていま
す。というわけで唐突に好きな駄菓子を紹介します。私、梅村は「わさビーフ」が大好きです！よし、埋まったぜ～！！！
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