
□来週が体育祭です 

 

体育祭の取組も本格的になってきました。 

今年度は、「８の字」から、「大縄」に競技変更されました。 

どの学年も初めての競技ですが、息をそろえて跳ぶ方法を日々、試

行錯誤しています。 

「せーのーで！」「１、２、３！」 

「ドンマイ！」「すぐ準備しよう！」 

「がんばれ！」 

運動の苦手な生徒もいます。互いにどんな声をかければ、みんなが

安心して体育祭に参加できるのかを考えながら取り組んでいます。 

回し手が懸命です！みんなの足に縄がかからないように、体を使って、

大きく縄を振っています。 


