
ハンバーグ ひじきの炒め煮 焼きナスの肉みそあえ 厚焼き卵 ホイコーロー 春巻き 枝豆の塩ゆで サケの青じそ焼き

　　バンズパン コーンポタージュ 麦ごはん 湯葉のすまし汁 小型米粉パン 焼きそば 麦ごはん 豆腐の中華スープ 麦ごはん そうめん汁

マーマレードチキン ゴーヤチャンプル イワシの磯辺フライ コーンもやし ココアビーンズ 炒めナムル 焼肉

コッペパン ポテトスープ 麦ごはん もずくスープ ソフトめん カレーソース 麦ごはん トックスープ 枝豆ごはん かぼちゃのみそ汁

切干大根の煮つけ 三色サケそぼろ 大根サラダ 明宝フランクフルト

麦ごはん 冬瓜汁 ラーメン ラーメンのつゆ 麦ごはん ハッシュドビーフ

スロッピージョー ほうれん草のソテー 福神漬け 切干大根とツナの煮物 かぼちゃの天ぷら じゃがいものきんぴら サケの照り焼き

食パン ジュリエンヌスープ 麦ごはん 夏野菜カレー うどん きつねうどんのつゆ 麦ごはん キャベツのみそ汁

　学校給食に使われる岐阜県産農産物には、ＪＡグループ、市町村、

県による助成が行われています。「学校給食地産地消推進事業」は

学校給食において岐阜県産農産物を積極的に活用することを通じ

て、学童期からの食農教育を推進することを目的としています。

物資の都合等により、献立を一部変更することがあります。

　　　　　　　　メロン

グリーンサラダ

8/28日（月） 29日（火） 30日（水） 31日（木）

海の日

カラフルポテト

17日（月） 18日（火）　いい歯の日 19日（水）　食育の日 20日（木） 21日（金）
　　　　　　　味付小魚 　　　　　　　ヨーグルト

ラタトゥイユ

白身魚(ﾎｷ)のから揚げ

10日（月） 11日（火） 12日（水） 13日（木） 14日（金）
　　　　　　チーズ シークヮーサーゼリー 　　　　　　冷凍みかん

　　　　　　　七夕ゼリー　　

ごぼうサラダ フルーツのゼリーあえ

令和5年度 7・8月　給食献立表 各務原市立那加中学校
7/3日（月） 4日（火） 5日（水） 6日（木） 7日（金）　七夕
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