
各務原市では、全小中学校で「ボランティア手帳」に取り組んでいます。 

本校でも毎年、この手帳を活用してボランティアの心を育んでいます。 

働いたことが人の役に立っているという社会性、進んで取り組んでいる 

という自主性・自発性を目に見える形で、足跡として記録することは、 

よりよい成長につながるものと考えています。ご家庭でのボランティアも、 

是非ご記帳するよう働きかけてください。 

ボランティアの心を育む 那加第一小学校😊 

～１日１ボランティア～ 
 

★ボランティア手帳について 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 

①ボランティア内容 

（  テーブルふき  ） 

②感想 

（じぶんでならべるといいきもちになった。 ） 

 

 

 

 

じぶんからすすんでできるところ

がすてきですね。ひとのためになに

かができると、こころがぽかぽかし

ますね😊 



２年生 

①ボランティア内容 

（  ごはんいれ  ） 

②感想 

（ みんながたべるりょうをかんがえて、おちゃわんにいれました。 ） 

 

３年生 

①ボランティア内容 

（  お風呂入れ  ） 

②感想 

（ お母さんに「ありがとう」と言われてうれしかったです。 ） 

 

４年生 

①ボランティア内容 

（  お皿運び  ） 

②感想 

（いっぱいお皿を運んでちょっと大変だったけど、 

いつもやっていると簡単に感じました。） 

 

 

 

 

みんなのことをかんがえてできるとこ

ろがすごい！ 

きっとごはんをじゅんびしてもらった

人はうれしかったとおもいますよ😊 

 

「いつもやっている」というところが

すばらしいです😊 

ボランティアが自然とできるように

なっているのですね！ 

 

 

お母さんきっと助かったでしょうね。

「ありがとう」という言葉をもらえる

と、とっても嬉しい気持ちになります

ね😊 

 



５年生 

①ボランティア内容 

（  母と父のマッサージ  ） 

②感想 

（ つかれて手が痛くなったけど、母と父がよろこんでくれてうれしかった。 ） 

 

６年生 

①ボランティア内容 

（  あいさつ隊ボランティア  ） 

②感想 

（ あいさつをすることで自分も相手も気持ちよくなったと思う。 ） 

 

 

 

お父さんとお母さんが喜んでくださ

って、うれしいですね。お父さんとお

母さんにありがとうの気持ちを伝え

られるボランティアですね😊 

 

あいさつは人と人の心をつなぎま

す。自分も相手も心がぽかぽかにな

る素敵なボランティアですね😊 


