
食べる 食べない 好き 嫌い どちらでもない 丸 三角 たわら
合計 614 30 613 27 5 125 566 24
割合 95.2 4.7 95.0 4.2 0.8 19.4 87.8 3.7

メッセージ紹介

子供から家族へのメッセージ

・おいしい！と言って食べてくれてうれしかった ・いつもありがとう

・自分で作ったおにぎりがおいしかった ・また作りたい

・こんなにも大変な物を作ってくれてありがとう ・作ってみて大変さがわかった

・パパとママの好きなおにぎりを初めて知った ・三角ににぎれるようになった

・おにぎりを作るのにたくさんの工夫をしていた ・他にもたくさんの料理を作りたくなった

・お留守番の時に簡単なおにぎりを作って食べたい ・やっぱりお母さんの作るのが一番おいしい

・インタビューをして家族の事が知れた！食べ物ってすごい！

保護者から子供へのメッセージ

・おにぎりを家族みんなで作ることが初めてだったから、いろいろ話をして笑いあいながら楽しくできた

・今度、会社に持っていくおにぎりを作ってください

・朝起きたら、おにぎりが作ってあり、とてもうれしかった

・妹に作ってあげることで、手間がかかっていることに気付けてすごい

・おばあちゃんから教えてもらったたぬきおにぎり、この味を受け継いでほしい

・味噌汁も一緒に作ってみた

・おにぎり作って家族みんなで花火大会へ行った

・このおにぎり作りがきっかけで、料理することが多くなった

・慣れ親しんだおにぎりが、お米からおにぎりになるまでの流れを学んだこの機会に

　お米を作ってくれる農家さんや、このようなイベントを行ってくれる方々や、元気でいてねと

　思いながらおにぎりを握るお母さんに感謝できる子になってほしいです

　「令和の米騒動」と言われている中、お米の大切さや料理の大変さが少しでも家族の会話のきっかけになれば幸いです。

話そう！語ろう！わが家の約束（おにぎりチャレンジ）にご協力していただきありがとうございました。
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