
３月１１日 東日本大震災について（お昼の放送） 

みなさん、こんにちは、校長先生です。 

校長先生から、１０年前の今日、３月１１日のことについてお話をします。 

１年生から３年生の人や、４年生の多くの人は、まだ生まれていませんね。

５・６年生の人は、もう生まれていましたが、まだ小さくて、きっとその日の

ことを覚えていないと思います。 

１０年前の今日、日本で何があったかを知っていますか？ そうです。「東

日本大震災」です。日本の東北地方で、とても大きな地震と大きな津波があっ

た日です。たくさんの方が命を失いました。 

生き残った人も、昨日まで、一緒に生活していた大切な家族や一緒に遊んで

いた大切な友達が亡くなってしまったり、家が流されてもう住むことができな

くなったりしてしまいました。優しい気持ちの川島小の皆さんなら、その方た

ちが、どんなに悲しく、つらい気持ちになったのか想像できると思います。 

１０年前の３月１１日は、日本中の人が悲しく辛い気持ちになった日です。 

でも、それだけではありません。 

たくさんの人が、いつも一緒にいてくれる家族や友だちの大切さに気付きま

した。さらに、日本中から、そして、世界からも、悲しい思いをしている人た

ちを元気づけようと、励ましの手紙や生活に必要なものを届けたり、寄付金を

集めて送ったり、災害にあったところに行って壊れた家を片づけたり、寂しい

思いをしている子どもと一緒に遊んであげたり、、、たくさんたくさんの優しい

気持ちと行動が生まれた日でもあるのです。校長先生も、地震から 2か月後に、

壊れてしまった家を片づけるボランティアに参加してきました。 

これから、「花は咲く」という歌を聞いてもらいます。この歌は、歌手や芸能

人、スポーツ選手など、たくさんの人が、悲しい思いをしている人たちに、「元

気になってね。君のために花は咲くよ。」という思いを込めて作り、歌った曲で

す。歌の歌詞をよく聞きながら、やさしい気持ちを感じながら、給食を食べて

ください。 

花は咲く 

優しい気持ちが皆さんにも伝わりましたか。今日の５時間目が終わった後、

地震が起きた２時46分に、皆さんで黙祷をしたいと思います。 



東日本大震災について（黙祷） 

２時４６分、東日本大震災が起きた時間です。地震は、約３分続きました。 

これから、１分間、黙祷をします。地震で辛い思いをした人たちのことや、

いつも一緒にいてくれる皆さんの家族やお友達のことを考えながら、静かに目

を閉じましょう。 

 

黙祷 

 

やめてください。１分間は長いですね。この３倍、地震は続いたのです。 

最後に、皆さんに校長先生から、今日の宿題を２つ出します。 

１つ目、いつも一緒にいてくれるお家の人やお友達に「いつも一緒にいてく

れてありがとう」と伝えましょう。 

2 つ目、お家の方に、「10年前の地震の時、どんなことがあったの？」と聞

きましょう。 

皆さんの優しい気持ちがもっともっと大きくなるといいなと思っています。 


