
◇授業の様子をのぞいてみよう（なかま２組：自立活動） 

なかま 2組では、ボッチャを使った学習しました。 

 みなさんは、ボッチャをやったことが

ありますか？ボッチャは、６球ずつボー

ルを投げ、どれだけ目標に、近づけら

れるかを競う競技です。ボールは転

がるため、どれくらい転がるかを予想

しながら投げる必要があります。投げ

るコースや投げ方も考える必要があ

るため、なかなか難しい、奥の深い競技です。まずは、お手本を見ました。 

 

  ３人とも、工夫しながら投げましたが、なかなか思うところにボールは止

まってくれず、苦労していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


