
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「みんなでジャンプ」は、学級毎に取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日は、今年度初めての取組でしたが、3年生はどの学級も、 

写真のように、気持ちを一つにリズムをそろえて跳んでいました。 

 

それにしても、どの学級も「笑顔」！！で跳んでいます。 

すごく素敵ですよね！！ 

連続して跳び続けるのは、とても大変なのですが、大変なことも、仲

間と共になら頑張れるということを、3 年生が姿で示してくれています。 

 

こんな 3年生も、最初からうまく跳べた訳ではありません。１年生の

初めの頃はこんな感じ（下記の写真参照）だったのです。しかし、練

習を積み重ね、仲間と励まし合い、支え合うことで、ここまでの姿に成

長してきたのです。 

1年生のみなさんも、焦らずに、練習を積み重ねていってくださいね。 

仲間を信じ、心を一つにして練習していけば、必ず跳べるようになりま

す！！ 頑張って！！ 



【３年生が１年生の頃の写真】 

真剣に取り組む様子が素敵ですね。この写真の後に、もう一度今

の写真を見直すと、楽しんで跳んでいる様子が伝わってきますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


