
命を守る２～命を守る訓練～ 

4 月１２日に「命を守る訓練」を行いました。今年度初めてということで、避難方法を確

認してからスタートしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緊急地震速報が流れると、各教室

から、机の下に避難をする音が聞こえ

てきました。 

「机の下に隠れなさい」という放送

の指示が出る前に、自分たちで行動

できる姿が素敵でした。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

机の脚をしっかりと押さえて、

身を隠している生徒もいまし

た。実際に地震を体験した人に聞くと、机の下に隠れていても、余震がひどくて、机が倒れ

てしまうそうです。そういう状況を想定して訓練している姿がすばらしかったです！！ 

 


