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家にプールカードを持って帰り忘れた場合、以下のどちらかの方法で提出してください。

①学校のホームページに掲載しているプールカードをプリントする。

②連絡帳にプールカードに記載されている健康観察事項の内容をすべて記入する。

保護者の方へ

・水泳学習の日の朝は、上記項目について児童生徒の健康観察を必ず行ってください。

・１つでも〇がつかないところがあれば、プールには入れません。

・「プールに入れます」「プールに入れません」のいずれかに保護者サイン（印または署名）を

　忘れずにしてください。

担任サイン

疲れていません。

おなかは大丈夫です。

目は大丈夫です。

耳は大丈夫です。

皮膚病に
かかっていません。

けがはありません。

その他異常はありません。

（薬を服用している場合のみ）

薬を飲みました。

プールに入れます。

プールに入れません。

前夜はよく眠れました。

令和７年度　プールカード

　　　　　　　　　　　部　　　　　　年　　　　　組　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

回数

健康観察の事項

今朝の体温（°C）

平熱(　　　　　　　°C）


