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1) Imprima la tarjeta de la piscina publicada en el sitio web de la escuela.

2. Escriba en su cuaderno toda la información de observación de salud que aparece en la 

tarjeta de la piscina.

No olvides que tu padre o tutor debe firmar "Estaré en la piscina" o "No estaré en la piscina".

Si olvida llevarse a casa su tarjeta de piscina, recupérela de una de las siguientes maneras:

Si falta incluso una marca, no se le permitirá ingresar a la piscina.

Tomando medicamentos

La temperatura de esta 

mañana

Dormí bien la noche anterior.

No estoy cansado

No diarrea

２０２５ Tarjeta de natación

Para los padres

En la mañana de las clases de natación, asegúrese de controlar la salud de su hijo En 
cuanto a los elementos enumerados anteriormente.

Firma del profesor

Número de veces

Observaciones

Entrar a la piscina

No puedo entrar a la 
piscina.

Mis ojos están bien

Mis oídos están bien

La piel está bien

No hubo heridos.

Todo está normal.


