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中央中だより 
《学校の教育目標》 

 たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

令和７年１１月５日 １１月号

『暑い。』と思っていたら、気が付けば肌寒さを感じることが多くなりました。１０月ひと月の中

で、季節が一気に変わったような感じがします。衣類などで調整したり、夜は十分に休んだりして

体調管理に気をつけながら生活したいものです。 

さて、急激に季節が変わった感じがしますが、色々な生活の場面や身の回りの変化で、少しずつ

季節の移り変わりを感じることができた１０月だと思います。秋休みを挟んで、生徒たちの服装が

制服になり、気が付けば「冬服」で過ごす姿も多くなってきました。稲穂が実り頭を垂れていたか

と思えば、多くの田んぼで稲刈りが行われ、ずいぶんと田畑の景色も変わりました。夜に少し寒い

のを我慢して外に出て、夜空を見上げると、もうそろそろ冬の星座が見えだします。給食にもキノ

コやサツマイモなど、季節の食材が使われたりしています。家族でスーパーなどに買い物に出かけ

た時に、旬の野菜や果物が店先に並んでいる様子にも気が付くものです。 

ところで、私たちの生活において携帯電話やタブレット端末を使用することは多いのですが、それ

らのものから得る情報だけで生活が過ぎ去ってはいないでしょうか。身の回りの変化を、色々な感

覚（視覚、聴覚、味覚…）を通して感じ取れると良いのではないかと思います。周囲の自然の変化

を自分の感覚で感じることが、多くの情報に流されることなく、自分の目で見たり、耳で聞いた

り、肌で感じたりしたことで、自分で考え判断し行動する力につながるのではないかと思います。    

（教頭 浅野真司） 

【前期終業式・後期始業式】 

１０月の中央中 

後期 議長・委員長の皆さん 

議  長   児野  希実 

学  習   野々垣 温人 

生活向上   朝雲  渉太 

給  食   米田  琉真 

美  化   田崎  友都 

福  祉   武藤  陽奈 

保  健   太田 寧弥夏 

図  書   松   奏 

放  送   牧田  紗來 
１０月１６日（木）の始業式後、校長先生が生徒会役員５名
の認証を行いました。また、生徒会長の垣下さんから議長・委
員長の委嘱を行いました。生徒会活動の中心となり、委員会
活動や行事等の企画・運営に力を発揮し、活躍することを期
待しています。 

【生徒総会】 

１０月１０日（金）に前期終業式、１６日（木）に後期始業式
を行いました。全校生徒による校歌の合唱の声が響き渡った
体育館は、心地良い新たなスタートを予感させる雰囲気につ
つまれました。  
班や係が変わったことを機会に、前期を通して明らかになっ
た集団や個人の課題が克服でき、力を伸ばす後期にしていき
ましょう。 

【後期生徒会役員認証式】 

１０月２２日（水）に、生徒総会を体育
館にて全校生徒が集まって行いました。よ
り素晴らしい生徒会活動を展開できるよ
う、具体的な活動内容と願いについて生
徒会役員や議長・委員長の皆さんが語っ
てくれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 日課 主な校内行事 下校時刻 部活 校外・ＰＴＡ行事 

1 土    停止  

2 日  市民清掃の日  停止  

3 月  文化の日  停止  

4 火 A (朝)人権意識を養う活動 16:05/16:25 停止 PTAあいさつ運動 

5 水 Ｃ 月１、月２、月３、月４、月５、総合           掃除なしの日 15:10/15:30 停止 PTAあいさつ運動 

6 木 A 生活習慣病予防講話５限（２年） 16:05/16:25 停止 PTAあいさつ運動 

7 金 A 後期中間テスト                        掃除なしの日 14:40/15:00 停止  

8 土    ○  

9 日 
 

  ○ 
ふれコミ隊中央小ふれあ

い広場ボランティア 

10 月 Ｃ (放)生徒会 1４:3５～15:0５           昼休みなしの日 14:25/15:25 ×  

11 火 特Ｃ 第４回市教研 火３、火４、火５、学、給食     掃除なしの日 12:30/12:45 ×  

12 水 A (朝)全校保健指導 16:05/16:25 ×  

13 木 A 第２回授業参観 木１、木２、木３、木６、木５ 15:05/15:２５ ×  

14 金 Ｃ (放)リーダー会 1５:2０～1５:５０          掃除なしの日 15:10/16:10 ×  

15 土    ○  

16 日  家庭の日  ×  

17 月 Ｃ 掃除なしの日 14:１５/14:35 ×  

18 火 Ｃ  15:35/15:55 ×  

19 水 Ｃ  15:35/15:55 ×  

20 木 Ｃ  15:35/15:55 ×  

21 金 特 カルチャーフェスティバル                掃除なしの日 15:30/15:50 ×  

22 土    ○ ふれコミ隊地下道清掃④ 

23 日    ○  

24 月  勤労感謝の日  ○  

25 火 特 ３年進路懇談Ⅰ １・２年教育相談① 火１、火２、火５、火６ 13:25/13:45 ×  

26 水 特 ３年進路懇談Ⅱ １・２年教育相談② 水１、水２、水３、水５ 13:25/13:45 ×  

27 木 特 ３年進路懇談Ⅲ １・２年教育相談③ 木３、木４、木５、木６ 13:25/13:45 ×  

28 金 特 ３年進路懇談Ⅳ １・２年教育相談④ 金１、金４、金５、学 13:25/13:45 ×  

29 土    ○  

30 日    ○  

【１１月の主な行事】 

【お昼休み・草抜きボランティア】 

福祉委員会の呼びかけで、お昼休みの時間を利用して、テニスコートの草抜きボランティアを行いました。夏の
猛暑の影響もあり、テニスコートには草がよく茂っていましたが、多くの皆さんの参加もあり多くの草を除去すること
ができました。ありがとうございます。他者のために自分の力を惜しみなく発揮できる姿が素晴らしいと思います。
今後も様々な場面で、他者のために力を発揮できるとよいと思います。 

【薬物乱用防止出前講座】 

１０月２９日（水）に学校薬剤師の安藤先生
をお招きし、一年生を対象として薬物乱用防
止出前講座を行いました。薬物乱用の恐ろし
さや、普段服用する薬について用量を守って
適切に服用することの重要性についてお話を
聞きました。 
以前と比べて薬物が簡単に入手できるよう
です。誘われたりしたら、毅然と断る強い気持
ちをもつことが大切です。 

 

短学活等終了時刻／最終下校時刻 

１１月～１月 平日の部活動はありません。 

１１月１７日～１月 ４５分授業、下校時刻１５：５５となります。 


