
 

                                   

 

 

 

  

 

 

。 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

◆ホ ッ ケ ー  【女子】東海大会優勝、全国大会優勝 

◆ホ ッ ケ ー   【男子】県大会準優勝、東海大会準優勝、全国大会出場 

◆バスケットボール   【女子】市大会優勝、地区大会優勝、県大会準優勝、東海大会出場 

【男子】市大会優勝、地区大会出場 

◆軟 式 野 球     市大会優勝、地区大会出場 

◆バレーボール 【男子】市大会優勝、地区大会出場 

、【女子】市大会優勝、地区大会出場 

◆卓 球  【女子】市大会準優勝、地区大会出場 

◆ハンドボール 【女子】市大会準優勝、地区大会３位、県大会出場 

         【男子】市大会３位、地区大会５位、県大会出場 

◆サ ッ カ ー     地区大会３位、県大会出場 

◆剣 道  【男子】市大会準優勝、地区大会準優勝、県大会出場  【女子】市大会準優勝、地区大会出場 

◆吹 奏 楽 部     岐阜県吹奏楽コンクール地区大会銅賞  中部日本吹奏楽コンクール県大会銅賞 

◆ソフトテニス 【女子】市大会準優勝、地区大会出場    【男子】市大会３位 

中央中だより 
《学校の教育目標》 

 たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

令和６年８月２８日 ９月号

学校は「学び、鍛え、成長する場」です。しかし、それ以上に大切なことがあります。それは、「安全で安

心して過ごせる場」であることです。学校は、何よりも子どもたちの安全を、「命」を大切にします。 

夏休みに入る前の全校集会の校長の話で、「命の大切さ」について生徒たちに語りました。その中で、私の

兄が病気で亡くなった時に、いつも明るく元気な母が、今まで見せたことのない激しく悲しむ姿を目の当たり

にした経験から、「親より先に死ぬことは一番の親不孝であり、絶対にあってはならないと、強く、強く思っ

た。」と子どもたちに語り、「自分の命を大切にしてください。」と訴えました。夏休み中、全国各地で水の事

故等が相次ぎ、多くの若い命、幼い命が失われたという報道がありました。私にも３人の子どもがいます。幼

いわが子を失った親の悲しみは想像を絶するもので、耐え難い苦しみであったに違いありません。 

今のところ中央中学校では大きな事故やケガの報告はなく、子どもたちが安全に夏休みを過ごせたことを心

からうれしく思っています。しかし、まだまだ暑い日が続き、熱中症の危険もありますし、交通事故は、たと

え気をつけていたとしても、いつでも誰にでも起こり得ます。また、地震等の大きな災害が起こることも考え

られます。 

８月８日に宮崎県日向灘を震源とするマグニチュード 7.1 の地震が発生し、それに伴って気象庁が「南海

トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）」を発表しました。新幹線の徐行運転や海水浴場の閉鎖、花火大会の中

止などの影響もありましたが、一週間後の 8 月１５日に臨時情報の呼びかけが終了しました。しかし、南海

トラフ地震が発生する確率は、３０年以内に７０％～８０％、４０年以内に９０％程度と言われています。政

府の想定では、南海トラフ地震は最大震度７で、最悪の場合、死者・行方不明者が３２万３０００人にのぼる

とされています。東日本大震災の被害者が約２万人であったことを考えると、その１０倍をはるかに上回る被

害が想定されているということです。また、避難者が８８０万人にのぼることや、大規模かつ長期間の断水や

停電が起こることも想定されています。 

学校では、毎年３回以上の「命を守る訓練（避難訓練）」を行っています。９月に今年度２回目の訓練を予

定しています。生徒には、事前や事後に「みなさんの『命』に関わる訓練ですから、普段の授業や他の行事よ

りも大切な時間です。みなさんの『命』以上に大切ものなどありません。」という話をします。これらの訓練

をきっかけに、災害が起きた時のために必要な「知識」と「心構え」と「判断力・行動力」を身につけ、『自

分の命は自分で守る』ことができるようになってほしいと願っています。 

これからも中央中学校では、何よりも子どもたちの「命」を大切にしていきます。学校のみならず社会全体

で、私たちの大切な宝物である子どもたちを守っていきたいものです。 

校長 丹羽 文雄 

部活動の記録（団体） 

第 回全日本中学生ホッケー選手権大会

準決勝戦・決勝戦において、 

外川柚季が計５得点をあげる活躍をみせ、

チームを全国大会優勝に導いた。 



 

 

 

■剣道   ・１年生女子       石黒愛真：地区大会優勝、県大会出場 

■水泳   ・女子 200ｍ自由形    寺本亜衣：県大会７位 

      ・女子 400ｍ自由形    寺本亜衣：県大会８位 

      ・女子 100ｍ背泳ぎ    福生真子：県大会７位 

・女子 200ｍ背泳ぎ    福生真子：県大会３位、東海大会出場 

・女子 400ｍフリーリレー 寺本亜衣、福生真子、田嶋陽向、加藤友唯：県大会５位、東海大会出場 

・女子 400ｍメドレーリレー 寺本亜衣、福生真子、田嶋陽向、加藤友唯：県大会４位、東海大会出場 

■陸上競技 ・男子３年 100ｍ 城所悠太：県大会１位、東海大会出場、全国大会出場 

・男子２年 100ｍ 荒深巧翔：県大会４位、東海大会出場 

・男子共通 400ｍ 津﨑順也：県大会３位、東海大会進出 

      ・男子低学年 4×100ｍ 伊神颯真、片本晃誠、藤森海翔、西尾僚真：県大会５位、東海大会出場 

      ・男子共通 4×100m 荒深巧翔、城所悠太、津﨑順也、堀 蒼空 ：県大会 1位、東海大会出場、全国大会出場 

      ・女子共通砲丸投 土山絢加：県大会１位 

      ・女子共通円盤投 土山絢加：県大会１位、東海大会３位 

      ・女子共通 4×100ｍ 廣井凛桜、豊田彩衣、高野春妃、磯野栞那：県大会５位、東海大会出場 

 

 

日 曜 日課 主な校内行事 下校時刻 部活 校外・ＰＴＡ行事 

28 水 特 A 始業日 全校集会  13:25/13:45 ×停  

29 木 B ３年生実力テスト(制服着用)  掃除なしの日  一斉下校指導 14:40/15:00 ×停  

30 金 B (放)リーダー会 15:15～16:00 15:05/16:20 ×停  

31 土    ×  

1 日    ×  

2 月 B 前期期末テスト(制服着用)  掃除なしの日 14:40/15:00 ×  

3 火 A 後期生徒会選挙告示 16:05/17:15 ○  

4 水 B 合唱有短学活 14:55～15:10   (放)教科係会 15:20～15:50 15:10/16:10 ×  

5 木 A 掃除なしの日 15:40/16:00 ×  

6 金 A 部活動 15:50～16:50 16:05/17:15 ○ 本部役員会 

7 土    ○ 科学作品展展示会 

8 日    ○ 科学作品展展示会 

9 月 BC (放)生徒会 14:25～15:05  掃除なしの日 14:15/15:25 ×  

10 火 A  16:05/17:15 ○  

11 水 A 掃除なしの日 部活動 15:50～16:45 15:40/17:00 ○  

12 木 AC 学校保健安全委員会 13:30～ 15:35/15:55 ×  

13 金 A 生徒会役員選挙運動期間 ～２４日まで 16:05/17:15 ○  

14 土    ○  

15 日  家庭の日  ×  

16 月  敬老の日  ○  

17 火 AC  15:35/15:55 ×  

18 水 BC (朝)生徒会政見放送  合唱有短学活 14:30～14:45 14:45/15:05 ×  

19 木 A (朝)生徒会政見放送  掃除なしの日 15:40/16:00 ×  

20 金 A 命を守る訓練 16:05/16:25 ×  

21 土    ○  

22 日  秋分の日  ○  

23 月  振替休日  ○  

24 火 A 後期生徒会役員選挙 16:05/17:00 ○ 部活動育成会 19:00～ 

25 水 A 掃除なしの日 部活動 15:50～16:45 15:40/17:00 ○  

26 木 A  16:05/16:25 ×  

27 金 A 命を守る訓練(予備日) 16:05/17:15 ○  

28 土    ○  

29 日    ○  

30 月 BC (朝)人権意識を養う活動  (放)委員長面接 14:40/15:25 ×  

【８・９月の主な行事】 

部活動の記録（個人） 地区大会入賞・県大会出場以上 

短学活等終了時刻／最終下校時刻 


