
 

                    

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
  

 

中央中だより 
《学校の教育目標》 

たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

令和５年１月９日 

あけましておめでとうございます。本年も、中央中学校の教育活動にご理解とご協力を賜りますよう

お願い申し上げます。 

これまでも生徒の皆さんには、「自律力」を付けて欲しいと常々話してきました。その願いは今年も同

じです。冬休み明けの全校集会では、これまでに付けてきた「自律力」に一層の磨きをかけるために、

次の二つのことを話しました。 

一つ目は、「尊重」するということです。「尊重」とは、『みんな違っている。みんな違っていて当然

だ。』ということを受け入れ、自分とともに相手を大切にすることです。しかし、人間は弱いもので、自

分の思い通りにいかないとイライラしたり、不安になったりして、相手の違いを受け入れられないこと

もありますし、相手の違いを受け入れられないがためにトラブルになることもあります。だからこそ、

日頃からお互いに『尊重』するということを意識していくことが大切だと思うのです。お互いが尊重し

合うことは、暮らしやすい生活につながりますし、自分自身が心豊かに成長できます。 

二つ目は、「人のせいにしない自分」になることです。人は誰しも失敗しながら成長していきますが、

失敗したときや上手く事が進まないときなど、その原因を人や周りのせいにしがちです。人のせいにし

ているうちは、自分のこととして目を向けられていないため、成長にはつながりません。自分の成長の

ためにも、日々の生活の中では「自己決定」を大切にし、人や周りに何かを求めるのではなく、自分自

身に求めることを大事にして欲しいと思います。 

ちょっとした行動や考えで自分の運命や未来は変わります。だからこそ、今のこの瞬間をどう生きる

のか、どう大切にしていくのかが自分の人生を豊かにする上で、とても大切なことです。 

令和６年が誰にとっても夢や希望に溢れ、充実した１年となるよう願っています。 

【ひびきあい集会（人権集会】 

１２月１２日（火）にアテネパラリンピック金メダリストの齋田悟司さんをお招きし、

『人権・夢』をテーマに「ひびきあい集会（人権集会）」を行いました。夢の実現に

は、平凡な努力の積み重ねが大切であることを学びました。 

校長 奥村 篤 

少しずつでも続ければ、きっと誰よ

りも力がつくと信じて、自分の夢に

向かっていきたい。 

（１年生 生徒感想） 

 

私は途中であきらめてしまうことが

多いので、齋田さんの話を聞いて、

自分のことを応援してくれる人の

ためにも努力していきたいと思い

ました。 

（１年生 生徒感想） 

努力すれば報われるということを
改めて実感しました。平凡な努力
の積み重ねが自分を変えるという
ことがとても心に響きました。 

（２年生 生徒感想） 
 
「軸をぶらさない」という言葉がと

ても印象に残りました。小学６年生

の頃から夢を目指して勉強を頑張

っています。落ち込むこともありまし

たが、この言葉を聞いてがむしゃら

に頑張ろうと思えました。 

           （２年生 生徒感想） 

若くして左足を失うという壮絶な体
験を乗り越え、努力を積み重ねて
パラリンピックに出場し、金メダル
をとったことはとてもすごいことだ
思う。夢の実現のために努力を積
み重ねられるようにしたい。 

  （３年生 生徒感想） 
私は志望校に必ず合格したいと思
っています。そのためには、日々の
努力の積み重ねが重要になると感
じました。まわりの人の期待を裏切
らないようがんばりたい。 

   （３年生 生徒感想） 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
  

 

日 曜 日課 主な校内行事 下校時刻 部活 校外・ＰＴＡ行事 

8 月  成人の日  ○  

9 火 A 始業日 全校集会（放送） 実力テスト（１・２年生） 学年末テスト（３年） 15:40/16:00 ×  

10 水 A  16:05/16:25 ×  

11 木 AC （放）生徒会 1５:４５～1６:１5 15:35/16:25 ×  

12 金 AC （朝）委員会報告 15:35/15:55 × PTA本部役員会 

13 土  岐阜工業高等専門学校 推薦選抜  ○  

14 日    ○  

15 月 BC （朝）人権意識を養う活動  掃除なしの日  リーダー会 14:25～15:10 14:15/15:30 ×  

16 火 AC  15:35/15:55 ×  

17 水 AC 掃除なしの日 15:10/15:30 ×  

18 木 A  16:05/16:25 ×  

19 金 A 一斉下校指導 16:05/16:25 ×  

20 土    ○  

21 日  家庭の日  ×  

22 月 B  15:05/15:25 ×  

23 火 特 AC 3年進路懇談（３年生最終下校 13:35） 15:40/16:00 ×  

24 水 特 AC  15:40/16:00 ×  

25 木 特 AC  15:40/16:00 ×  

26 金 特 AC  15:40/16:00 ×  

27 土  私立高校 推薦・一般入試  ○ ふれコミ隊 第４回地下道清掃 

28 日  私立高校 推薦・一般入試  ○  

29 月 B  15:05/15:25 ×  

30 火 A  16:05/16:25 ×  

31 水 A 学習指導要領実施状況調査（抽出学級）  掃除なしの日 15:40/16:00 ×  

【１月の主な行事】 （最終下校時刻 16:25） 

【ボランティア活動】 

１２月１９日～２１日の３日間、

生徒会でボランティア活動を

実施しました。テニスコート周

辺等の落ち葉を連日１００名

以上の生徒が集め環境を整

えました。２２日には、福祉委

員会主催によるアルミ缶回収

を行いました。協力いただき、

ありがとうございました。 

短学活等終了時刻／最終下校時刻 

【入学説明会】 

１２月８日（金）に令和６

年度入学の新１年生と保

護者を対象とした説明会

を開催しました。１年生と

生徒会執行部の生徒の

皆さんが、中央中の生活

についての説明動画を作

成し、わかりやすく説明し

てくれました。 


