
 

挨拶は自分づくり 

８/２８ 全校集会にて 校長 鈴木英已 

挨拶は、コミュニケーションの第一歩です。する方もされた方も気持ちが朗らかになったり、

お互いが認められている気持ちになったりすることは、皆さんも知っていることです。しかし、

中央中の生徒には、挨拶が苦手という人がともて多いです。自分づくりの面から、挨拶にはこ

んないいことがあることを伝えます。 

①挨拶は自分を高める 

・気分で挨拶をしたり・しなかったりと、気分のムラに左右されない自分づくり 

・挨拶をする人・しない人と、人を差別しない自分づくり 

・自分から声を出す、積極的な自分づくり 

 ②スポーツや習い事で、挨拶ができる人は伸びる 

練習の時はもちろん、普段の生活で挨拶ができる人は、こんな力をつけています。 

 ・周りをよく見ていて視野が広く、周囲への配慮ができる 

・相手の立場や、自分はどうするかが分かり、状況を判断できる 

・日常のあたりまえをやり続ける強い精神力がある 

自分から求めて行動する心を積み重ねている人と、やるべきことができない・しない、受け

身で目の前のことから逃げている人の差はおのずと表れます。両者が競技に向かえば、伸びに

差ができるのはあたりまえです。 

「人と人をつなぐ挨拶」「自分を高める挨拶」が積極的にできる皆さんになってください。 

 

夏休み中に新たな経験を積んできた生徒を紹介します  

○東日本復興ボランティア（愛のともしび事業）８／２～４ 宮城県塩竈市，石巻市，南三陸町

「参加者」 加藤 伶紋さん 

○各務野立志塾 ８／１９～２２ トヨタ白川郷自然学校 

「参加者」熊田和輝さん、高橋亜佑華さん、勝村涼音さん、伊藤誠竜さん、横田來奈さん、東田美聖さん 

部活動等 結果報告（団体 3位以上） 

◆陸上競技 【男子】市大会優勝  【女子】市大会優勝 

◆水泳【男子】市大会優勝  【女子】市大会準優勝 

◆バスケットボール【女子】 市大会準優勝 

◆軟式野球 市大会優勝 

◆バドミントン【女子】市大会優勝、地区大会 3位 

◆剣道【男子】市・地区大会優勝、県大会 3位、東海大会ベスト８ 

◆ホッケー【男子】市大会優勝、東海大会 3位【女子】市大会 3位 

◆ハンドボール【男子】市大会 3 位  【女子】市大会準優勝、地区大会 3 位 

◆バレーボール【男子】市大会準優勝、地区大会 3 位、県大会出場 【女子】市大会 3 位 

◆吹奏楽部 中部日本吹奏楽コンクール 銅賞、全日本吹奏楽コンクール 銅賞 

 

中央中だより 
《学校の教育目標》 

 たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

平成３０年８月３１日 



部活動等 結果報告（個人地区 3位以上）((敬称略) 

■陸上競技  ・女子走幅跳 地区大会 3 位、県大会優勝 服部美咲 

・男子 400ｍ 地区大会 3 位、県大会 3 位 竹山佳佑   

・男子 2 年 1500ｍ 地区大会 3位 足立涼太 

・女子 1 年 800ｍ 地区大会優勝 林優衣 

・女子低学年４×100ｍR 地区大会 3 位 

（上野菜々子、林涼香、林優衣、黒井綾乃） 

■水 泳   ・男子 50ｍバタフライ ３位 森部天翔 

・男子 200ｍメドレーリレー 3 位  

（大澤拓歩 小林将也 森部天翔 濱村康正） 

■ソフトテニス 【ペア】・市大会 準優勝 （増田凌空・桑名流偉） 

■卓 球   ・市大会準優勝、地区大会 県大会 東海大会出場 東優羽 

■バドミントン【ペア】・市大会優勝、地区大会 3位 （成松加帆、三嶋ユメカ） 

【シングル】・市大会優勝、地区大会 3 位 足立奈律 

■剣道【個人】・市大会 3 年優勝、地区大会 3年準優勝、県大会 3 位 清水洸希 

・市大会 3年準優勝 山田晴生   ・市大会 3年 3 位 笠原大弥 

・市大会 2年準優勝 太田万葉   ・市大会 1年 3 位 大野 晃 

■柔道【個人】・市大会８１ｋｇ以下級優勝 大西悠介（3 年） 

■英語スピーチコンテスト 優良賞 上田結愛 、 奨励賞 王柏洋 

※陸上競技部と水泳部の市大会成績については次号に掲載させていただきます。 

 

９月の主な行事 

日 曜 主な校内行事 最終下校時刻 

３ 月 ⑥2 年生福祉講話 16:40 

４ 火 朝学習 17:30 

５ 水 1 年生午前授業(13:35 下校)       第 7 回ＰＴＡ本部役員会(19:30～) 17:30 

６ 木 1 年生宿泊研修(滋賀) 17:30 

７ 金 朝学習   1 年生宿泊研修(滋賀)   ８～9 日科学作品展展示会(あすかホール) 17:30 

10 月  16:10 

11 火 朝学習  シェイクアウト訓練(朝の会)    放)3 年生アルバム部活写真撮影 17:30 

12 水 放)3 年生アルバム部活写真撮影 17:30 

13 木 放)第７回アフタースクールスタディ 17:30 

14 金 朝学習 16:40 

18 火 朝学習  3 年生午前授業(13:35) 16:40 

19 水 3 年生修学旅行(広島・関西) 17:30 

20 木 3 年生修学旅行(広島・関西) 17:30 

21 金 朝学習   3 年生修学旅行(広島・関西) 17:30 

25 火 朝学習  月曜日課 放)生徒会 16:50 

26 水 ⑥後期生徒会役員選挙                    部活動育成会議 17:00 

27 木 三者懇談会Ⅰ（～10／２） 16:15 

28 金 朝学習   三者懇談会Ⅱ 16:15 

 


