
 

 

人生の「節」 
 
新年 あけまして おめでとうございます。 

竹が細くても高くしなやかに伸びるのは、「節」があるからです。 

学校では、入学式、卒業式、前後期の始業式や終業式、今日の全校集会など多くの節

となる時があります。私たちの人生においても、お正月や◯◯式という節となる時が、

今までもこれからもたくさんあります。 

人生の節とは、その時々に、目標に向かって行動した結果が節になっていくと考えま

す。当然、結果はうまくいく時だけではなく、うまくいかない時もあります。うまくい

った時だけが節となるのではなく、たとえうまくいかなかったとしても、目標に向けて

自分はどうだったかを振り返り、これからの自分を考えることが節となるのです。 

節となるその時がきても、結果を見つめ、自分を振り返ることをしなければ、人生の

節にはなりません。 

2019年スタートの今、皆さんは、自分を振り返 

りどんな目標を立てたでしょうか。３月５日には、 

３年生の皆さんにとって義務教育を終える卒業式、 

２６日には、１・２年生が今の学年を終える修了式 

があります。そこに向けて、自分の目標が達成でき 

るように行動をしましょう。そして、その結果を振 

り返り、新たな自分を考える「節」を積み重ね、高 

くしなやかに成長をしていってほしいと願います。 
 

1/8 全校集会にて  校長 鈴木英已 
 

 
ひびきあい集会 12 月７日（金） 
ひびきあい活動のねらいを、「仲間の気持ちを大切に

し、思いをくみ取って行動することを考える」とし、
高まりの木の活動、中央中人権宣言から「あたたかい
言葉・困っている子へ・勇気ある行動・仲間の良さ」
をテーマにした標語作成、ＳＳＴ（ｿｰｼｬﾙｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ）
等の取り組みを行ってきました。 
当日は、朝活動でＳＳＴの場面を紹介し、自分だっ

たらどうするか意見をもって集会に臨みました。集会
ではパネルディスカッションを行い、自分の気持ちの
伝え方や、相手の気持ちを考えて行動する大切さを学
びました。 
 

ふれコミ隊(ふれあいコミュニティー)「認定」 
各務原市ではボランティア活動を通して地域に貢献し、ふれあいを深めていく活動が推進

され、その一つとしてふれコミ隊の活動が行われています。今回、ふれコミ推進協議会から
特に頑張って活動に参加した生徒が認定を受けました。 

 
水谷陸人さん（活動参加回数 ２０回達成） 上野愛実さん（活動参加回数 １０回達成） 

中央中だより 
《学校の教育目標》 

 たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

平成 31年 1月８日 



人権講演会「よく生きあおう」 12 月 18 日（火） 
ひびきあい活動（人権を高める活動）のまとめとして、長年「人

権」に関する研究を重ねてこられた藤田敬一先生（元：岐阜大学教
育学部教授、現：県人権講話会会長）を講師にお迎えし、全校生徒
で講演を聴きました。 
「挨拶はお互いの命を確かめ合うこと」「心の中のもう一人の自

分と向き合う」「心の中の自分には嘘をつけない」など、心に残る
言葉を多くいただきました。いじめについては「人を差別しないこ
と」「自分の力で変えられないことをもとにいじめるのは悪である」と、先生の経験をもと
に話をしてくださいました。 
引き続き職員研修を行い、教師は教える側、生徒が教えられる側という認識を変え、命

ある者として向き合うことの大切さ等を教えていただきました。 
 

表彰紹介 
◯第 48回各務原市文芸祭  【詩の部】 奨励賞：奥田 健太さん 
 
◯平成３０年度 第２８回各務原市少年美術展《書写》入賞者 
【優秀賞】３年：阿南美咲さん   柴山香穂さん  米山明里さん  山森希花さん 

持永莉歩さん   恩田 絢さん  藤井花南さん 
２年：久保田有希乃さん 小野木瑠菜さん 太田朋花さん  横山志保さん 

堀口希夏実さん  石黒羽音さん  野津三早希さん 
１年：高木麻帆さん   杉浦小日菜さん 濱田実来さん  水口遥菜さん 

黒井綾乃さん   德田和さん   江口紗弥さん 
【入 選】 ３年：寺本零生さん 森優菜さん  印田彩花さん  丹羽晃一さん 上釜玲音さん 

植野玉藻さん 左髙広大さん 兼松暖奈さん  横山知海さん 大塚良美さん 
田部愛実さん 林音花さん  佐々木里紗さん 青山莉子さん 

２年：福島百音さん 池野夢来さん 横山昇平さん  松浦渚さん  遠藤倖菜さん 
伊藤萌杏さん 関希咲良さん 瀨上嵩斗さん  中原凜さん  天野心裕さん 
福井一心さん 山下彩月さん 今尾柚子さん  水野柚さん 

１年：青山華奈さん 長縄栞奈さん 川瀬麻友さん  竹内彩乃さん 林遥月さん 
持永和真さん 疋田瑠璃さん 島元風華さん  西村明さん  西村陸玖さん 
山田咲良さん 佐々木杏さん 林那菜瀬さん  岩田梨稟さん 

 

１月の主な行事 最終下校時刻１６：４０   図書館開放 13:30～15:30 

日 曜 主な校内行事 最終下校時刻 

８ 火 ①全校集会 実力テスト(全学年) 16:40 

９ 水 学年末テストⅠ（3 年）13:30 下校 16:40 

10 木 学年末テストⅡ（3 年）13:30 下校  放)アフタースクールスタディ 16:15 

11 金 月曜日課 朝学習           放)リーダー会 16:40 

15 火 朝学習 中央中検定チャレンジⅠ 16:40 

16 水 中央中検定チャレンジⅡ           ＰＴＡ本部役員会 16:40 

17 木 中央中検定チャレンジⅢ           ＰＴＡ広報委員会 16:40 

18 金 朝学習  ⑥生徒会 16:10 

21 月 金曜日課 16:10 

22 火 火曜日課③①⑤④②⑥ 朝学習            市Ｐ連広報委員会 16:40 

23 水 木曜日課                      市Ｐ連研修委員会 15:15 

24 木 水曜日課 放)アフタースクールスタディ 16:40 

25 金 月曜日課 朝学習 ⑥１年薬物乱用防止講座 ①～④２年認知症ｷｯｽﾞｻﾎﾟｰﾀ- 16:40 

26 土 市Ｐ連研究大会  

28 月  16:40 

29 火 朝学習 三者懇談Ⅰ(３年)14:45 下校       市Ｐ連学年学級委員会 16:15 

30 水 三者懇談Ⅱ(３年)14:45 下校       市Ｐ連校外生活委員会 16:15 

31 木 三者懇談Ⅲ(３年)14:45 下校         ＰＴＡ広報委員会 16:15 

 
お知らせ 防寒・雨天降雪時の服装等について、下記項目を追加し生徒に伝えました。 

・【女子の防寒対策】登下校時にストッキング・タイツ（ベージュ・黒色：無地)の着用可。 

靴下は、はく・はかないどちらでも可です。 

・【雨天時や降雪時】長靴での登下校可です。色は問いません。 


