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中央中だより 
《学校の教育目標》 

 たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

令和７年１２月１日 １２月号

１１月の中央中 

【１１月１３日 （木） 第２回授業参観】  

日頃の授業の中で行っている
ように、周囲の仲間と関わり合い
ながら学習する姿が多く見られま
した。自分の考えや思いを伝えあ
ったり、分からないところを教えあ
ったりする姿など、互いに高め合
いながら学習することを、今後も
継続していってほしいと思います。 

先日行った教育相談アンケートの中に、「自分のよさ」について記入する項目がありました。多く

の生徒が、「自分のよさ」について記入することができていました。例えば、明るく人と接すること

ができるといった、他者との関わりに関するものから、健康であること、任された仕事をやり遂げ

ることといったこと。他には、自分の好きなスポーツや趣味、特技といったこともあり、幅広く

様々な視点で生徒たちは、自分のよさや自分らしさについて捉えることができていました。 

反対に、まわりの人たちの「その人らしさ」を認めたり、「その人のよさ」を見つけてあげたり、

受け入れたりすることも大切です。人と人が関わるとき、「その人のよさ」や「その人らしさ」でつ

ながりあってこそ、「より素晴らしい」「より安定した」関係がつくられるものと思います。 

世界人権宣言の採択日である１２月１０日は「人権デー」です。また、12月 4 日〜12 月 10 日

は「人権週間」です。自分を見つめ自分らしさを見つけることや、他人のよさやその人らしさを受

け入れることが、私たちの人権感覚を培ううえでも大切にすべきことではないでしょうか。 

さて、生徒たちは、毎月「人権意識を養う活動」ということで、様々なことに取り組んでいま

す。自分を見つめなおし、「自分らしさ」について考えたり、仲間との関わりについて振り返り、仲

間のよさに気づいたりすることに継続的に取り組みました。そのような積み重ねこそが、互いに認

め合える関係性を育む土台になっていると思います。１２月９日には、人権意識を養う活動の一環

として、『ひびきあい集会』が開催されます。車いすバスケットボールの選手の方を中央中に招いて

講話を聴きます。講師の方のお話からも、他者を理解することの大切さや自分を見つめなおすこと

のきっかけが見つけられることを願っています。 

             （教頭 浅野真司） 

【カルチャーフェスティバル】 

１１月２１日（金）にカルチャーフェ
スティバルを開催しました。 
午前中は、各学年で百人一首大

会を行いました。学級・班で練習し、
より多くの札を取ろうと作戦を立てて
競技に臨みました。 
午後は、生徒会役員の見事な運

営により全１０組によるパフォーマン
スの部を行いました。体育館に集ま
った全校生徒の拍手と歓声に満ち
た発表会になりました。 
自分を表現することや、仲間の良

さを見つけられることの素晴らしさに
気づけた１日となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 日課 主な校内行事 下校時刻 部活 校外・ＰＴＡ行事 

1 月 C (朝)人権意識を養う活動  生徒会の日 14:25～15:15               掃除なしの日 14:15/15:15 ×  

2 火 C  15:35/15:55 ×  

3 水 C  15:35/15:55 ×  

4 木 C 掃除なしの日 15:10/15:30 ×  

5 金 C 新１年生入学説明会      金１、金２、金３、金４、金６、金５ 15:35/15:55 × PTA本部役員会 

6 土    ○  

7 日    ○ ふれコミパターゴルフ大会 

8 月 C （朝）全校保健指導                         14:40/15:00 ×  

9 火 特Ａ ひびきあい集会  火１、火２、火４、火５ 、集会   掃除なしの日 15:30/15:55 ×  

10 水 C ふれあい教育展見学（９・10組） 15:35/15:55 ×  

11 木 C 職場体験（２年） 1,3年学年授業            掃除なしの日 15:10/15:30 ×  

12 金 C 職場体験（２年） 1,3年学年授業 15:35/15:55 × 
第３回子育て広場
「給食試食会」 

13 土    ○  

14 日    ○  

15 月 C 掃除なしの日 14:15/14:35 ×  

16 火 
特Ｃ 

中央中校区道徳計画訪問 火１、火２、火３、火６、公開授業 
13:30/13:45 

3-6 14:50 
×  

17 水 Ａ 実力テスト（３年）                          掃除なしの日 14:40/15:00 ×  

18 木 C  15:35 /15:55 ×  

19 金 C (放)ICT支援員の放送 15:３５～1５:５5 15:55/16:15 ×  

20 土    ○  

21 日  家庭の日  ×  

22 月 C 掃除なしの日 14:15/14:35 ×  

23 火 C  15:35/15:55 ×  

24 水 C  15:35/15:55 ×  

25 木 特Ａ 大掃除                 ワックスがけ １４：３０～１５：００ 14:30/15:20 ×  

26 金 特Ｃ 全校集会 金２、金３、金４、金５、集会 14:30/14:50 ×  

27 土  冬季休業日（～１/７）  ○  

28 日    ○  

29 日  学校閉庁日（～１/３）  ×  

３０ 月    ×  

3１ 火    ×  

【１２月の主な行事】 

【2年生生活習慣病予防講話】 

短学活等終了時刻／最終下校時刻 

【中央中体育館の空調設備工事と照明器具のＬＥＤ化工事に関わって】 

・１２月１０日から２月１０日まで、体育館への出入りができなくなります。体育館内に、部活動やクラブ活動の用具を
保管してある場合は、外の部室などを利用していただくことになります。体育館のフロアーのほかに、すべての照明器
具をＬＥＤとします。その関係で、体育館の玄関についても工事が入りますので、ご了承ください。ご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

１１月４日（火）より 3 日間、第２回ＰＴＡあいさつ活動を行いまし
た。ＰＴＡ役員が挨拶をすると、笑顔で応える生徒がたくさんいました。
気持ちの良いあいさつで一日を 
スタートすることができました。 

１１月６日（木）に学校医の細江
先生をお招きし、生活習慣病の恐
ろしさについて学びました。日頃の
食事と運動について、自分の生活
を見直すきっかけになりました。 

【第２回ＰＴＡあいさつ活動】 


