
 

 
 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

中央中だより 
《学校の教育目標》 

たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

令和７年７月２日 

【３年生修学旅行】 

【２年生宿泊研修】 

 

6/12(木)・13(金)  １日目はユニバーサルスタジオジ
ャパンにて、仲間たちと楽しい時間を過ごしました。２日目
は、大阪関西万博にて、最先端の技術や世界の国々の
文化に触れることができました。事前に立てた計画を大
切にして、班ごとで研修を行うことができました。 

6/23(月)・24(火) 長浜の班別研修では豪雨に見舞われましたが、その後は比較的安定した天候の中で
活動できました。ブルーパーク阿納でのシーカヤックや漁船クルージング・鯛釣りなどの海の体験を存分に楽し
み、仲間とともに充実した宿泊研修を行うことができました。「海」でしか味わえない味覚の他に、浜の風や音な
ど、五感を通して感じ取ることができました。 

梅雨入りをしましたが３０度を超える暑い日が続き、熱中症に注意する日が多くありました。また、天候が心
配される中でしたが、「３年生修学旅行」「２年生宿泊研修」を計画通りに実施することができました。保護者
の皆様には、早朝・夕方の送迎にご協力いただきありがとうございました。 
中体連の夏の大会が始まり、３年生を中心に最後の大会に向けて力の入った取組が続いています。この大
会が終わると部活動も引退になり、２年半の部活生活も終了してしまいます。最後まで自分の力を出し切り、
仲間と築いてきたチーム力を十分に発揮することで、充実感に満ちた大会になることを願っています。 
【部活動 各大会結果】 
・第６３回各務原市民スポーツ大会中学校バスケットボールの部 
・兼令和６年度各務原市 U１５バスケットボール春季大会  優勝（女子バスケットボール部） 
・第６３回各務原市民スポーツ大会中学校バスケットボールの部 
 兼令和６年度各務原市 U１５バスケットボール春季大会 準優勝（男子バスケットボール部） 
・第６３回各務原市民スポーツ大会バレーボール競技 優勝（男子バレーボール部） 
・第６３回各務原市民スポーツ大会ハンドボール競技 準優勝（女子ハンドボール部） 
・令和７年度関市民スポーツ大会サッカーフェスティバル 準優勝（サッカー部） 
・第６３回各務原市民スポーツ大会剣道 中学２年女子の部 優勝 石黒愛真 
・第６３回各務原市民スポーツ大会剣道 中学３年男子の部 優勝 三上陽也 
・第６３回各務原市民スポーツ大会剣道 中学２年男子の部 敢闘賞 髙岡千暉  
・第６３回各務原市民スポーツ大会陸上競技 ２．３年男子 １００メートル １位  荒深 巧翔 

・第６３回各務原市民スポーツ大会陸上競技 ２．３年男子 砲丸投げ    １位  西尾 僚真 

・第６３回各務原市民スポーツ大会陸上競技 ２．３年男子 走り幅跳び  ２位  藤森 海翔 

・第６３回各務原市民スポーツ大会陸上競技 共通女子 １５００メートル １位  助川 蒼衣 

・第６３回各務原市民スポーツ大会陸上競技 低学年女子 ４×１００ｍリレー ３位 
                                                   武藤 陽奈、中垣内結万、足立 奈那、西山陽奈子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※下校時刻が変更となる場合は、スマート連絡帳で連絡します。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 日課 主な校内行事 下校時刻 部活 校外・ＰＴＡ行事 

1 火 A  16:05/17:15 ○  

2 水 
特Ｃ 全校研究会 ５時間目 ２年７組：理科  

水１ 水２ 水５ 水６  2-715:00 下校 その他 13:45 下校 

  13:45/ 

2-７=15:00 
×  

3 木 A 宿泊研修１日目（１年） 16:05/17:15 ○  

4 金 A 宿泊研修２日目（１年）            掃除なしの日 16:00 ×  

5 土 中体連地区大会(サッカー・バドミントン・剣道) ○  

6 日 中体連地区大会(サッカー) ○  

7 月 
C (朝)人権意識を養う活動  (放)生徒会 14:25～14:55 

                          掃除なしの日 
14:15/15:15 ×  

8 火 C (放)ICT 支援員さんの話 15:35～15:55 15:55/17:15 ○  

9 水 Ａ 一斉下校指導 16:05/16:25 ×  

10 木 特Ｃ 各務原市教育委員会訪問（午後）   注意！時間割の変更あり 15:45/16:05 ×  

11 金 A 掃除なしの日 16:05/17:15 ○ PTA 本部役員会 

12 土 
中体連地区大会(軟式野球・バレーボール・ソフトテニス・バドミントン・剣道(予備日)) 

○ 
ふれコミ隊地下道清掃 

各務原区夏祭り 

13 日 中体連地区大会(サッカー・軟式野球・バレーボール・バドミントン・ソフトテニス(予備日)) ○ 夏休み健康教室 

14 月 C 社会を明るくする運動          掃除なしの日 14:25/14:45 ×  

15 火 A (朝)全校保健指導 16:05/17:15 ○  

16 水 A 部内研究会 １時間目 １年１組：道徳     掃除なしの日 15:40/16:00 ×  

17 木 A 大掃除 ワックスがけ 15:30～16:00 14:15/15:20 ×  

18 金 特Ａ 全校集会  13:50/14:10 ×  

19 土 中体連市大会（陸上） 中体連地区大会(ハンドボール)        夏季休業日 ８月２７日（水）まで 

【７月の主な行事】 

【３年生高等学校出前授業】 

【ふれコミ隊 第１回 地下道清掃】 

短学活等終了時刻／最終下校時刻 

夏休み明け初日 ８月２８日（木） 
  
朝活動 
①全校集会 
②木曜３時間目 
③木曜４時間目 
④木曜５時間目 
給食 
短学活  １３：２５終了 
最終下校 １３：４５ 

6/７ ふれコミ隊による第１回地下道清掃を行いました。地域指

導者の方に助言をいただき、三ツ池地下道とその周辺の清掃を

行いました。ボランティア活動を通して、地域に貢献することの素

晴らしさや、活動を通して人と人がつながっていくことの心地よさ

などを学ぶことができると思います。ふれコミ隊の心ある行動が、

全校へ広がっていくことを期待しています。 

保護者・指導員・事務局の皆様のご協力に感謝申し上げます。 

6/２３に、様々な高校の先生と高
校生の皆様をお招きして、高等学校
出前授業を行いました。それぞれの
高校の学科や教科の特色を楽しく
学ぶことができました。今後も、進路
選択の為の情報を入手し、進路実
現へとつなげていってほしいと思い
ます。 


